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 ..  احترام با

کار  :  باشد می زیر های بیمه کلیه قرارداد طرف مرکز این رسانیم می استحضار به گرامی هم

  : بیمه سلامت ) خدمات درمانی ( شامل 

 *  کارمندی              *  سلامت همگانی ، ایرانیان ، خویش فرما

 *  سایر اقشار           *  روستایی

 بیمه تامین اجتماعی 

  نیروهای مسلح ) بنیاد امور ایثارگران و جانبازان نیروهای مسلح (بیمه 

 بیمه ایران 

 بیمه دانا 

 بیمه کارآفرین 

  : بیمه های تکمیلی شامل 

 بیمه تکمیلی طلایی فرهنگیان    *

 *  بیمه بنیاد امور ایثارگران ) والدین شهدا ، جانبازان و آزادگان (

 سازید .ما را از نقطه نظرات خود بهره مند 
 051-32706087 فاکس :                     051-32738899 تلفن :

 Email: 
behradtouslab@gmail.com 
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس

 و الکتروفورزبالینی  آزمایشات بیوشیمی
 ردیف آنالیت  و معیار قبولی یا رد نمونه شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 FBS 1 ناشتا
 2hpp 2 ساعت بعد از صبحانه2

 GCT 3 غیر ناشتا
 GTT 4 ناشتا

 Urea 5 ساعت ناشتا2
 Creatinine 6 ساعت ناشتا2

 Acid uric 7 ناشتا
 Colestrol 8 ناشتا
 Triglycerid 9 ناشتا
 HDL - C 10 ناشتا
 LDL - C 11 ناشتا
 Calcium 12 ناشتا

 Phosphor 13 ساعت ناشتا2
 SGOT (AST) 14 ساعت ناشتا2
 SGPT (ALT) 15 ساعت ناشتا2
 ALP 16 ساعت ناشتا2
 Bilirubin - D 17 ساعت ناشتا2
 Bilirubin - T 18 ساعت ناشتا2

 Hb.A1C 19 شرایط خاصی ندارد
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 پاتوبیولوژی بهراد طوسدر آزمایشگاه 

 ) ادامه ( آزمایشات بیوشیمی بالینی و الکتروفورز

 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 CPK 20 ساعت ناشتا2
 LDH 21 ساعت ناشتا2
 Magnesium 22 ساعت ناشتا2
 Total  protein 23 ساعت ناشتا2
 Albumin ساعت ناشتا2

 
24 

 Urine protein ادرار صبحگاهی بهتر است.در ادرار رندوم 

 25 رندوم
 Urin protein(24h) 26 حجم کامل ادرار جمع آوری شود.

 Microalbumin uria 27 شرایط خاصی ندارد
 Calcium Urine 28 ناشتا

 Phosphor Urine 29 ساعت ناشتا2
 Urea Urine 30 ساعت ناشتا2
 Creatinine Urine 31 ساعت ناشتا2

 Acid uric Urine  32 ناشتا
که توسط مواد نگهدارنده  اب هساعت24 ظروف نمونه ادرار در

 جمع آوری شود.آزمایشگاه داده می شود 

Calcium Urine 

(24h) 33 

 Phosphor Urine (24h) 34 ساعت ناشتا2
 Urea Urine (24h) 35 ساعت ناشتا2
 Creatinine Urine (24h) 36 ساعت ناشتا2

 Acid uric Urine (24h) 37 ناشتا
 Na 38 .شرایط خاصی ندارد
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس

 ) ادامه (آزمایشات بیوشیمی بالینی و الکتروفورز

 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 K 39 شرایط خاصی ندارد
 Fe 40 ناشتا صبح
 TIBC 41 ناشتا صبح

 Zinc ناشتا
 

42 
 Ceruloplasmin 43 ساعت ناشتا 2
 Urine Protein Elec 44 ساعت ناشتا 2

 Hb.Elec 45 شرایط خاصی ندارد
 Protein Elec 46 ساعت ناشتا 2
 Protein C, S 47 ساعت ناشتا 2

 Oxalate 48 شرایط خاصی ندارد
 Citrate 49 شرایط خاصی ندارد

 Aldolase 50 ناشتاساعت  2
 hs CRP 51 ساعت ناشتا 2

 Metanephrini 52 شرایط خاصی ندارد
 Normetanefrin 53 شرایط خاصی ندارد

 Li 54 شرایط خاصی ندارد
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس

 ) ادامه (آزمایشات بیوشیمی بالینی و الکتروفورز

 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 Troponin I 55 شرایط خاصی ندارد
 Copper 56 ناشتا
 Copper 24h ناشتا

 
57 

 Selenium ناشتا

 
58 

 Lead ناشتا

 
59 

 GGT 60 شرایط خاصی ندارد

 آزمایشات هورمونی
 TSH 61 ترجیحا ناشتا

 T4 62 شرایط خاصی ندارد
 T3 63 شرایط خاصی ندارد
 شرایط خاصی ندارد

 

T3-UP 64 

 Free T3 شرایط خاصی ندارد

 
65 

 Free T4 66 شرایط خاصی ندارد
 FSH 67 شرایط خاصی ندارد
 LH 68 شرایط خاصی ندارد

شب قبل نزدیکی  -پریود نباشد -ساعت بعد از خواب2 -ناشتا

 نداشته باشد.

Prolactin 69 

 Testosteron 70 شرایط خاصی ندارد
 Progesteron 71 شرایط خاصی ندارد
 DHEA 72 شرایط خاصی ندارد
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس

 ) ادامه ( آزمایشات هورمونی

 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 Esteradiol 73 شرایط خاصی ندارد
 BHCG 74 شرایط خاصی ندارد
 Titre BHCG 75 شرایط خاصی ندارد
 17OH Progestrone 76 شرایط خاصی ندارد

 PTH نمونه بایستی ناشتا باشد

 
77 

 Ferritin 78 و یا طبق دستور پزشک ترجیحا تحت درمان با آهن و مکمل ها نباشد
 GH 79 نمونه بایستی ناشتا باشد

اسپیرونولاکتون یا بیمار باید به دور از استرس بوده و از مصرف 

 کیناکرین اجتناب ورزد .

Urine Cortisol 80 

بیمار باید به دور از استرس بوده و از مصرف اسپیرونولاکتون یا 

 کیناکرین اجتناب ورزد .
Cortisol Serum 81 

 DHT شرایط خاصی ندارد

 
82 

 -شیرین بیان استفاده نشود -هفته قبل داروهای فشار قطع شود 2

 و استرس و بارداری تداخل دارند. ورزش سنگین

Aldostrone 83 

 Free testostron 84 شرایط خاصی ندارد
 Anderstandion 85 نمونه ناشتا با ارزشتر است
 IGF1 86 نمونه ناشتا باارزشتر است

 IGFBP3 87 شرایط خاصی ندارد
 ACE 88 ساعت ناشتا 2

 Insulin نمونه ناشتا باارزشتر است

 
89 

 ACTH بارداری سبب افزایش کاذب است . –ناشتا و بدون استرس 

 
90 

 Calcitonin 91 ناشتا
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس
 آزمایشات ویتامین ها

 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 Vit  B12 92 نمونه ناشتا باارزشتر است
 (Follateاسید فولیک ) شرایط خاصی ندارد

 
93 

 Vit D3 94 )همولیز نباشد( شرایط خاصی ندارد
 VIT (A, E) 95 در مجاورت نور نباشد . -سرم سریعا جدا شود

 Vit C ناشتا

 
96 

 آزمایشات غربالگری سلامت جنین
 Papp A 97 روز ( 6هفته و  13هفته تا  11سه ماهه اول بارداری ) 

 Free BHCG 98 روز ( 6هفته و  13هفته تا  11ماهه اول بارداری ) سه 
 Un.Esteriol 99 روز ( 6هفته و  18هفته تا  14) سه ماهه دوم بارداری 
 aFP 100 روز ( 6هفته و  18هفته تا  14) سه ماهه دوم بارداری 
 Free BHCG 101 روز ( 6هفته و  18هفته تا  14) سه ماهه دوم بارداری 
 Inhibin A 102 روز ( 6هفته و  18هفته تا  14) سه ماهه دوم بارداری 

 آزمایشات تومور مارکرها
 CEA 103 شرایط خاصی ندارد

سه هفته بعد از جراحی نمونه گیری  -افزایش در دوران قاعدگی

 نشود.

CA 125 104 

 CA 15.3 105 شرایط خاصی ندارد
 CA 19.9 106 شرایط خاصی ندارد

 PSA 107 نمونه گیری بلافاصله بعد از معاینه و بیوپسی نباشد. و  ناشتا ترجیحا
 Free PSA 108 شرایط خاصی ندارد
 AFP 109 شرایط خاصی ندارد
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس

 آزمایشات ایمونولوژی
 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 Toxo G 110 شرایط خاصی ندارد
 Toxo M 111 شرایط خاصی ندارد
 H.Pylori A 112 شرایط خاصی ندارد
 H.Pylori G 113 شرایط خاصی ندارد
 H.Pylori M 114 شرایط خاصی ندارد
 Anti-Rubella (IgG) 115 شرایط خاصی ندارد
 Anti-Rubella (IgM) 116 شرایط خاصی ندارد

 CMV(IgG) 117 نداردشرایط خاصی 
 CMV(IgM) 118 شرایط خاصی ندارد
 Mycoplasma(Ig G) 119 شرایط خاصی ندارد
 Mycoplasma(Ig M) 120 شرایط خاصی ندارد

 H.pylori AG (Stool) 121 از فرمالین نباید در مدفوع استفاده شود 
 Listeria G-M 122 شرایط خاصی ندارد
 FTA 123 شرایط خاصی ندارد
 Chlamydia G-M 124 شرایط خاصی ندارد
 VZV G-M 125 شرایط خاصی ندارد
 Hydatic Ab 126 شرایط خاصی ندارد
 HSV G-M 127 شرایط خاصی ندارد
 شرایط خاصی ندارد

 

TPO 128 
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس

 ) ادامه ( آزمایشات ایمونولوژی

 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 TTG.IgA 129 شرایط خاصی ندارد
 TTG.IgG شرایط خاصی ندارد

 
130 

 شرایط خاصی ندارد

 

Anti CCP 131 

 AMH شرایط خاصی ندارد

 
132 

 Stool  CalprotectinQ 133 شرایط خاصی ندارد
 ASCA 134 شرایط خاصی ندارد

 Upus anti coagulant 135 خاصی نداردشرایط 
 LKM 136 شرایط خاصی ندارد
 AMA 137 شرایط خاصی ندارد
 SMA 138 شرایط خاصی ندارد

 C3 139 ساعت ناشتا 2
 C4 140 ساعت ناشتا 2

 ANA 141 شرایط خاصی ندارد
 Anti  DNA 142 شرایط خاصی ندارد
 ANA Profile 143 شرایط خاصی ندارد

 C.ANCA-P.ANCA 144 خاصی نداردشرایط 
 Anti Cardiolipin G-M 145 شرایط خاصی ندارد
-Anti Phospholipids G شرایط خاصی ندارد

M 
146 

 HE4 جهت خانمها یائسه بودن و نبودن آنها مشخص شود .

 
147 

 TGBA- TG شرایط خاصی ندارد

 
148 
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 پاتوبیولوژی بهراد طوسدر آزمایشگاه 

 ) ادامه ( آزمایشات ایمونولوژی
 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 IgG 149 ساعت ناشتا 2
 IgM 150 ساعت ناشتا 2
 IgA 151 ساعت ناشتا 2

 ناشتا
 

IgG Sub 1,2,3 152 

 IgE 153 شرایط خاصی ندارد
 شرایط خاصی ندارد

 

Avidity 

 (Toxo- Rubella-CMV)   
154 

 IgG sub 4 155 ساعت ناشتا 2
 CH50 156 ساعت ناشتا 2
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس

 آزمایشات ایمونولوژی )ویرال (

 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 Hbs.Ag 157 شرایط خاصی ندارد
 Hbs.Ab 158 شرایط خاصی ندارد
 HIV 159 شرایط خاصی ندارد
 HTLV 160 شرایط خاصی ندارد
 HCV 161 شرایط خاصی ندارد
 Hbe.Ag 162 شرایط خاصی ندارد
 Hbe.Ab 163 شرایط خاصی ندارد
 HDV Ab 164 شرایط خاصی ندارد
 Hbc Ab- Total 165 شرایط خاصی ندارد
 Hbc IgM 166 شرایط خاصی ندارد
 HAV Ab- Total 167 شرایط خاصی ندارد
 HAV Ab IgM 168 شرایط خاصی ندارد
 HIVP24 169 شرایط خاصی ندارد
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 در آزمایشگاه پاتوبیولوژی بهراد طوس

 آزمایشات هماتولوژی
 ردیف آنالیت بیمار جهت نمونه گیری صحیحشرایط 

 CBC نمونه لخته و لیپمیک نباشد و تازه باشد

 
170 

 HCT 171 لخته نباشد و تازه باشد
 Retic 172 لخته نباشد و تازه باشد
 ESR 173 لخته نباشد و تازه باشد

------ BT 174 
 CT 175 نمونه تازه باشد

 PT 176 لخته نباشد و تازه باشد
 PTT  لخته نباشد و تازه باشد

 
177 

 BG&RH 178 نمونه لیز نباشد
 G6PD لخته نباشد و تازه باشد

 
179 

 NBT 180 نمونه تازه بدون لخته

 آزمایشات سرولوژی
 CRP( Quantitive ) 181 باشد. ساعت ناشتا 2
 RF( Quantitive ) 182 باشد. ساعت ناشتا 2
 CRP 183 باشد. ساعت ناشتا 2
 RF 184 باشد. ساعت ناشتا 2
 ASO 185 باشد. ساعت ناشتا 2
 VDRL 186 باشد. ساعت ناشتا 2
 Wright 187 باشد. ساعت ناشتا 2
 Mono test 188 ساعت ناشتا نمونه تازه باشد . 2
 Co.Wright ساعت ناشتا باشد . 2

 
189 
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 لیست آزمایشات قابل پذیرش 

 بهراد طوسدر آزمایشگاه پاتوبیولوژی 

 ) ادامه ( آزمایشات سرولوژی

 ردیف آنالیت شرایط بیمار جهت نمونه گیری صحیح

 2ME ساعت ناشتا باشد . 2

 
190 

 Coombs direct نمونه تازه و عاری از هر گونه آلودگی

 
191 

 Coombs indirect نمونه تازه و عاری از هر گونه آلودگی

 
192 

 Widal 193 آلودگی نمونه تازه و عاری از هر گونه

 و متفرقه آزمایشات میکروبیولوژی
 U/A  194آنالیز ادرار نمونه صبحگاهی بهترین نمونه است و باید سریع انجام شود.

 روز از مصرف داروهای آنتی بیوتیک پرهیز داشته باشد. 3باید  

 در ظرف استریل نمونه گیری و سریع انجام شود. 

 U/C  195کشت ادرار

در آزمایشگاه نمونه گیری شود در غیر این صورت قبل از  بهتر است

 نیم ساعت به آزمایشگاه برسد.

Stool exame 196 

بهتر است در آزمایشگاه نمونه گیری شود در غیر این صورت قبل از 

 .نیم ساعت به آزمایشگاه برسد

Stool Culther 197 

 باشد.روز از مصرف داروهای آنتی بیوتیک پرهیز داشته  3باید 

در شرایط استریل و با سوآپ استریل نمونه گیری و سریع انجام  

 شود.

 198 آزمایش مستقیم ترشحات واژن

 روز از مصرف داروهای آنتی بیوتیک پرهیز داشته باشد. 3باید 

 در شرایط استریل و با سوآپ استریل نمونه گیری و سریع انجام شود.

 199 کشت ترشحات واژن

 Fungi 200آزمایش مستقیم قارچ  از استحمام و مصرف دارو پرهیز داشته باشد. روز 3بیمار باید 
 Scabies 201گال  نمونه بهتر است از زخم های تازه گرفته شود.
 Lishmanues 202سالک  نمونه بهتر است از زخم های تازه گرفته شود.

 روز از مصرف داروهای آنتی بیوتیک پرهیز داشته باشد. 3باید 

 در ظرف استریل نمونه گیری و سریع انجام شود. 

 203 کشت ترشحات بدن

ساعت مصرف گوشت قرمز و قرص  72تا  48نمونه تازه باشد. بیمار 

 آهن نداشته باشد.

Occult Blood 204 

 205 اسکاچ تست نمونه باید به هنگام صبح قبل از برخاستن از رختخواب گرفته شود.
 نمونه تازه باشد

اگر در منزل نمونه گیری میشود قبل از نیم ساعت به آزمایشگاه 

 206 اسپرموگرام
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  برسد.

 .روز از نزدیکی یا انزال گرفته شود  5تا  3نمونه پس از 

نمونه هایی که پیش از دو روز و پس از هفت روز از آخرین نزدیکی 

 جمع آوری شود برای انجام آزمایش مناسب نیست.

 PPD 207 تزریق نباید آب بخورد و یا خوارانده شود.ساعت محل  48تا 
----- Stone Analysis 208 


